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1. JOHDANTO

Luonto ja lonnonmateriaalit ovat lahéllsydantéani. Jo ennen opinnaytetydn tekemista
olin jokseenkin tietoinen kuituhampun hyvista puolista. Siksi tuntui tarkealta tehda

opinnaytetyo aiheesta.

Aikaisemmin hamppu oli maailman yleisin hydtykasvi. Luultavasti sillamekiem
man kayttotarkoituksia kuin moni uskoisi. Nykyaan kuituhampun kaytto, erityisesti

vaatteissa, on vahaista, mutta se nayttaisi olevan lisdantymassa.

Ajatus opinnaytetyon aiheesta lahti liikkeelle jo yli vuosi sitten. Vahitellen selvittelin,
mista olsi mahdollista tilata hamppukangasta. Vaihto¢ludivat varsin vahaisia. Ai

noat suomalaiset nettikaupat, joissa myytiin hamppukangasta, olivat kestovaippatarvik
keita myyvia liikkeitd. Netin kuvien perusteella naytti siltd, ettéd kangas ei olisi sellaista
mit& halusin, vaan tarkoitettu nimenomaan kestovaippoilseirimissa ulkomaisissa
nettikaupoissa olisi tarvinnut luottokortin. Loysin lopulta yrityksen nimeltd Hemp Fab
ric UK. Olin s&hkdpostitse yhteydedsémitusjohtajaSSamantha Pickeringiin ja tiedus

telin, saisiko kankaista naytteita ja tarvitsenko luottokorttia tilaamiseen. Viiden kankaan
naytepaketti oli taysin ilmainen eika luottokortti ollut valttamé&tén. Palvelu oli mieles
tani erinomaista. Naytteet tulivat perille muutamassa paivassa. KaikkoI@amppu

kankaat makoivat noin20i300 met r i | t & .

Kankaat olivat vaaleiténiin kuin suurin osa Hemp Fabric UK:n kankaista), enkarral

nut tehda ainoastaan vaaleraatteita. Siksi paatin varjata kankaat. Varjaamisen halusin
tehda mahdollisimman luoonmukaisesti, joten kasvivarjaaminen tuntui hyvaltavaih
toehdolta. En ole ikina aikaisenin kasvivarjannyt, jotenli omariskinsa varjata en

simmaiselld kerralla kalliita hamppukankaita.

TyOosuuteen kuuluu neljan vaatteen ompelu. Valmiggelleni vihean, pitkahihaisen,
polvipituisen paidan, vaaleanvioletin leningin ja harmaat housutressisiakkaalle
vaaleanruskeat houstnsimmaisié luonnoksia vaatteista piirsin jo kesalla ja ne-kehit

tyivat matkan varrella.



2. HAMPPU PAHKINANKUORESSA

Hamppu (Cannas Sativa) on ruohokasvi, joka vaatii viihtyakseen hyvan kasvualustan
ja runsaasti typped. Hamppu sietaa huonosti kuivuutta ja markyytta. Pohjoisilla leveys

asteilla hampusta saadaan suuremmat sadot kuin esimerkiksEBtekipassa.

Hampun lehdet ovatahalaitéset ja sormijakoiseSormiliuskat ovat kapeita ja niitéa on

3-13, fiippuen lehtien iast.

Hamppu oryksivuotinen kasviHamppu kasvaa nopeasti ja pituus vaihteleeegtid
viiteen metriin.Suomessa pituus on ollut parhaimmillaaa Betrid, tropkissa jopa 7
metria.Hamppu on yksineuvoinen eli kaksikotinen, mika tarkoittaa, etté-hedent
kukat ovat eri kasveiss&iemenet muodostuvat emgkeeihin. Siemen on harmaanfus

kea ja kooltaan-2 mm.Hamppu lisaamy tuulipolytteisesti’

Suomen lairmukaarhampun viljely ja kayttd huumaanetarkoituksessa on kielletly.
Sen sijaan hampun viljely kuitélttdon on luvallista.

Lajikkeet

Cannabis Sativarokapealehtinen, pitkinomaingrmoppinen ja vaatii kukkiakseen
runsaasti vima.* Se on kotoisirMeksikon Kolumbianja Thaimaaralueilta seka Affi
kan tietyista osistd.ehdet ovat vaaleammanvihreat ja se kasvaa pitlaksikkii hi-

taasti.Cannabis Sativasta on jalostettu suuri osa nykyisistahamppulajikkeistd.

Cannabis Indica on levealehtispintiheampi ja matalampliKeski-Aasiasta Afganista
nin, Nepalin ja Pakistanin alueeltaehdet ovat tummemmanvihreat ja kakukkii no-
peasti.Kukinnot ovattiiviita ja paksujalndicasta on jalostettu paihdekasvikgapallr

seen kayttoon.

Cannabis Rueralis kasvaa voimakkaasti pittarja on harvinainehSe on kotoisin It&
Euroopan pohjoisosist&uderalis kukkii jopgottoman yon alueilld.Suomessa viljel

tavat hamput ovat yleensa aina jalostettu vésedia ruderaliksesfa.



Cannabis Indica ja Caabis Ruderalis ovat Cannabis Sati alalajejd.

Jalostamalla on saatu aikaan eri kayttotarkoitaksdpivia lajikkeitaKuituhamppu
kasvattaa pitkén, suoran varren ja 6ljyhamppu kasvattaa paljon gilypépisia sie
meni&? Laake ja nautintoainekayoon sopivilla lajikkeilla on korkea TH@itoisuus
(THC=tetrahydrokannabinoli eli hampgsykoaktiivinen osa)Sen sijaan ruokga
kuitukayttoon tarkoitetut lajikkeet sisaltavat erittdin vahan THC:ta eli niistd huumaan
tuminen on kgtdnndssa mahdotontdertailun vuoksi: kuituhamppu saa sisaltaa

THC:ta korkeitaan 0,26 kun paihdehampussa sainlu voi olla jopa 14%6.

1 Hamppu Suomes$aKatsaus kuituhampun viljelyyn ja valmistukseen Suomessa (1993)

2 http:/fi.wikipedia.org/wiki/Hamppuéljy

3 http://www2.amk.fi/mater/luonnonvara/Bioenergia/energiakasvit/data/kasvilajitthamppu.html
4 http://kukinto.fi/

5 http:/iwww.finatex.fi/index.php?mid=7&pid=103

6 http://hamppu.info/

7 http:/iwikikko.info/wiki/Hamppu

8 http://www.maatilan.pirkka.fi/defaulispx?path=4;155;189&id=1956

9 http:/ffi.wikipedia.org/wiki/Hamppu

10 Marketta Klemold Kasvivarjays (1978)

11 http://mww.mmm.fiffi/index/etusivu/maatalous/maatalouspolitikka/markkinajarjestelytjasentehtavat/
kuitupellavajahamppu/luelisaa.html

12 http:/ivww.vihreatvaatteet.com/category/vihreat_kankaat/



3. HAMPUN HISTORIA

Hamppu on yksi maailman vanhinista viljelykasveist4.4000 vuotta sitten yli 896
maailman tekstiileistaatmistettin hampust&Alun perinse on kotoisin Keski
AasiastaHimalajan vuorigtsta? Kiinalaisten oli helppo omaksua Himalajalla villina
kasvaran hampun kayttéKiinassa ja muualla Aasiassa hamppua on kaytetty kuitukas
vina jo noin850Q 10000vuoden ajart Kiinalaiset kayttivat hamppua myds ruokana,

laakkeena ja mydhemmin paperihwistuksessa.

Hampun viljely ja tekstiilien valmistus levisivat Aasiasta Eurooppaan joidenkin arvioi
denmukaan jo 1500 e.a.@tti kuitenkin oman aikansa ennen kuin se tutiindtoko
Euroopassavlyts roomalaisilla oli oma osuutensarhpun yleistymisess&ohjoismai

hin hamppu levisi Ve#ijéan ja Saksan kautfa.

850 j.a.a. rakennetuista viikinkilaivoista on &ty hampun siemeni&letetaankin,
etta viikingit kuljettivat niitd matkoillaan Amerikkaan, tosin hamppua viljeltiin Ameri
kass jo ennen viikinkej&

Keskiaika oli Euroopassa pellajja hamppukultiurin kukoistusaikaa\Niin rikkaissa
kuin koyhissakin taloissa vaatetus valmistettiin naisten toimesta omista pellauwista, ha
puista ja villoistd.

Venajalla hamppu oli tsaarin merkittavin kauppatavaralesta 1740 vuoteen 1917.
Lansimaiden hampuntarpea80% tuli Venajalta: Venalainen hamppu ja pellava-oli
vatkin akanaan laadultaan parastéeollisen yhteiskunnan alkupuoliskolla hamppu oli
hyvin keskeinen hydtykasviHollantilaiset olivat edellakajita koneellisen hamppu

kuitujen mwkkauksen kehittajin4.

Henry Ford kaytti ensimmaisten autojen runkojen valmistigesbamppu&Jopa Yh
dysvaltain presidentit George Washington ja Thomas Jefferson loéiugoun viljelt
joita.® Ensimmaiset Levigarkut valmisettiin hamppukankaasf&Ennen puuvillanvil

jelya suurin osa maailman tekstiileista airfipusta valmistettuja.

Maailmanlaajuisen hampun unohduksen lahtéruutu on Yhdysvalloissa. Siihen johtivat
monet syyt. Yleisimpana selityksena pidetaan sit, kasvin kukkia ja lehtid poltta

malla tai sydmalla oli mahdollisuus paihtya. Julkaistut artikkelit ja elokuvat kuitenkin



liioittelivat kannabiksen haittavaikutuksia ja niiden tarkoituksena oli saada kiellettya
hamppu koko maasta. Julkaisujen taustilasein yhtidita, jotka kokivat hampun uh
kaksi omalle toiminnalleen. Esimerkiksi DuPont patentoi vuonna 1937 menetelman,
jolla valmistettiin polttoaineen lisdaineita 6ljysta ja kivihiilestd. Samoihin aikoihin pa
tentoitiin my6s menetelma, jolla kehitettselluloosaa puusta. Samanaikaisesti Henry
Ford ja monet muut yhtiot kehittelivat synteettisia tuotteita hampun biomassasta. He
kuitenkin myohastyivat, silla hampun kieltolaldtai voimaan vuonna 1937 Hardy

Anslingerin ansiosta. Petrokemian tuotfgetu ja puuvilla korvasivat hampdn.

Toisen maailmansodan aikana, vuonna 1941 japanilaisten katkaistua hampun viennin
Yhdysvaltoihin, ryhtyivat amerikkalaiset jalleen kasvattamaan kuituhamppua. Jokainen
hamppua viljeleva ja hanen poikansa saivat vapaeatugstapalveluksesta. Valitetta

vasti hamppu kiellettiin taas nopeasti sodan loputiaaryJ. Anslinger sai aikaan

my0s toisen merkittavan lainmuutoksen, kun YK kielsi hampunkasvatukssamijéis

taan ja sita &utta koko maailmasfa.

1 Hamppu Suomes$aKatsaus kuituhampun viljelyyn ja valmistukseen Suomessa (1993)

2 http://f.wikipedia.org/wiki/Hamppudljy

3 http://www2.amk.fi/mater/luonnonvara/Bioenergia/energiakasvit/data/kasvilajitthamppu.html
4 http://kukinto.fi/

5 http://www.finatex.fi/index.php?miel &pid=103

6 http://hamppu.info/

7 http:/iwikikko.info/wiki/Hamppu

8 http://www.maatilan.pirkka.fi/default.aspx?path=4;155;189&id=1956

9 http:/ffi.wikipedia.org/wiki/Hamppu

10 Marketta Klemold Kasvivarjays (1978)

11 http://mww.mmm.fi/fi/index/etusivu/mdalous/maatalouspolitikka/markkinajarjestelytjasentehtavat/
kuitupellavajahamppu/luelisaa.html

12 http://lwww.vihreatvaatteet.com/category/vihreat_kankaat/



4. HAMPPU SUOMESSA

Tutkimusten mukaan Suomessa hamppu on tunnettu niin kauan kuin taalla on ollut
asutista ja etta sitéa on kasvatettu tuhatkunta vuotta ennen sailynetdaliisia jaan

teitd! On arveltu, etta viljelytaito levisi LounaBuomeen KeskEuroopasta, Baltiasta

tai Skandinaviasta ja K&uomeenuultavasti VenajaltdHamppua pidetaan huotie

vasti pellavaa vanhempana kuitukasvina Suomessa ja sita on Vapgynmalla alu

eellal Sen sijaan pellavaa pidetaan vanhimpana eurooppalaisdieftyné kuitukas

vina.! Vanhin ja varma hamppuléyté Suomessa on Ahvenanmaalla Kastelholman linnan
laheisyydesta l6ytyneet hampun pahkylatsiimenef.L6yt6 on ajoitettu viiknkiajalle

v. 8001 1050¢ Siementen I6ytyminen merkitsee sita, etti alueella on tidelViljelty
hamppud. Arkeologisissa tutkimuksissa on |8ydetty nuorimman rautakauden haudoista

hamppukangaspasia’

Historiallisia tietoja kuitukasvien viljelyksesta I6ytyy keskiajan lopulta, mutta vasta
1700Gluvun alusta l6ytyy asiakirjoja ja kuvauksia hampun kasittéljstevinneisyy
dest&: Hampun viljely yleistyi Suomessgt00 1500 uvulla ja laajimmillaan se oli
1700luvulla ja 18®0-luvun alkupuolelld. Silloin hamppua viljelin lahes koko

maassé.Erityisen paljon hamppua oiiljelty Itd-Suomessa.

Paaasiassa hamppua on kaytetty karkeisiin kankaisiin, kuten purjeisiin, kdysin ja ka
lastusihmoihin, mutta hedekasvien kuiduista on valmistéienoakin kangasta-Ham-
puista valmistettiin mm. liinavaatteita, pyyhkeita, poytaliinoja, tydmekkojankgha

dyksia ja sakkeja.

Hampun viljelyn taantuminen alkoi Larga EteladSuomestd.1800uvulla ilmaantui
kauppojen hyllyille valmiita kdysia ja rihmoja mika osittain syrjaytti hamplujelya
LansiSuomestd.Tosin sielld vaikutti my6s laaja pellavan puolesta kéyty kampanjointi

voimakkaammirkuin muualla Suomes¢<a.

Tarkkoja tilastoja hampun aellisesta levinneisyydesta l6ytyy vasta vuodelta 910.
Silloin hampunviljely oli jo kaarynyt jyrkkaan laskuuf.Yleisinta se oli kuitenkin
Etel4 ja PohjoisSavossa, RajKarjalassa ja KeskSuomessa.

Aluksi pellavasta tuli yisempi kuin hampusfaMarkkinoille tullut puuvilla aiheutti
kilpailua ja alensi hintoja, mika johti lopulta myds pellavan viljelyn taantumiseen



Teolliset kankaat syrjayttivat kotikutoiset ja maatalojen tydéKiirtyi tehtaisiirt.

My®s tekokuitujen saapuminen maahamme osalsggayttikuituhampun kysyntad.
Hampputekstiilit miellettin pula-ajan kankaikst.Yleinen maatalouden kaupallistumi
nen vaikutti kuitukasvien viljelyyn, kun tavaraa sai véhahivalla kaupoistaPula
aikoina hampun ja pellavan viljely on ollut vageaan, mutta vauraina aikoinacse
kaantynyt laskuufiltsenaisyysajan alussa pellavan ja hampun viljelysala oli 6500 ha,
1939 se oli noin 2500 ha, kun taas sodan aikanatseskb000 hehtaariih.

Kaytannotssa hampunviljely loppui Suomesta 1RMlla, mutta vuonna 1961 YK:n
ratifioima sopimus kielsi kaikenlaisen hpmm viljelyn Suomess.

Viela 1970luvun alussa Sis&uomessa viljeltiin maaishamppud.Siementli han

kittu myds geenipankkiin, mutta sit4 eiwliudistettu lainkaahKun siemenelle i

ollut tarvetta parikymmenta vuotta myéhemmin, geenipankinesiegnenaa itanyt

kaan® Silloin hamppua ei enaa viljelty Suomessa, joten alkuperainen suomalainen maa
tiaishamppu oli menetetlVastaavaa siementa hankittiin kuitenkin Venajatésiuk

sen tarpeisiin’

1 Hamppu Suomes$aKatsaus kuituhampun viljelyyn ja valmistukseen Suomessa (1993)

2 http://f.wikipedia.org/wiki/Hamppudljy

3 http://www2.amk.fi/mater/luonnonvara/Bioenergia/energiakasvit/data/kasvilajitthamppu.html
4 http://kukinto.fi/

5 http:/mww.finatex.filindex.php?mid=7&pid=103

6 http://hamppu.info/

7 http:/iwikikko.info/wiki/Hamppu

8 http://www.maatilan.pirkka.fi/default.aspx?path=4;155;189&id=1956

9 http:/ffi.wikipedia.org/wiki/Hamppu

10 Marketta Klemold Kasvivarjays (1978)

11 http://lwvww.mmm.fi/fi/index/etusivu/maatalous/maatalouspolitikka/markkinajarjestelytjasentehtavat/
kuitupellavajahamppu/luelisaa.html

12 http://lwww.vihreatvaatteet.com/category/vihreat_kankaat/



5. HAMPPU NYKYAAN

Vuosinal989 1991kuituhampun viljelyala maailmaa oli 119 000 hehtaaria ja \wo
teen 2002 mennessa se laski 60 BBhtaariin! Vuonna 1997 kuituhamppua viljeltiin
EU:nalueella n. 21700 Ha.

Viela vuonna 1998 EU tuki hampunviljelya runsaasti, mutta vuonna 1999 EUgiuken
tukipolitikkaansa’ Jo aikasemmin pellavaa koskenut jalostusvelvollisuus ulotettiin
koskemaan my6s hampplilampulle asetettiin mygvahimmaiskylvomaardUusien
asetusten myo6ta hampunviljely vahenibesta huomattavaéti/uonna 1998 Suo
messa oli viljelyksesséa 1282 hehtaaria ppoa, mutta vuana 2004 vain 24 hehtaa
ria.tt

Kuituhamppua tuotetaan paaasiassa Kiinassa, Pdtjoeassa,rtiassa ja Venajalld
Euroopan Unionissa tuotanto on keskittynyt Ranskaan, mutta sitd on myos Saksassa,

Espanjassa, Alankomaissa jadistyneessiuningaskunnassa.

Kuituhamppu saaisaltaa THC:téa korkeintaan 0%2 ja pitoisuuksia seurada
kasvukaden aikand.Poliisi tekee my6s tarkistuksia tiloilla, mutta silmamasréaisesti voi

olla vakeaa erottaa eri lajikkeitaitistaar’

Suomelle olisi ettdin kannattavaa keskittya lajeihin, jotka eivat karsiybsta kaswu
kaudestd! Hamppu ja pellava menestyvat Suomessa hyvin ja niistd saadaan lahes sa

mansuuruisia satoja kukteski-Euroopassakin:

Suomessa suuri puute on hampatkojalostuksessaSwrempikokoisen hampun
muokkaukseen tarvitaan jareammaénket kuin pellavaIIéEhka toivoa kuitenkin on,
koska kuidunkasittelykoneita hampulle orkjghitteilla* KeskiEuroopassa hamppu
tuotantoa on jo laajemmin jatkojalostuksenkinl@sg kysyntaakiron? Kuihtuneiden
tuotannonalojen uudelleen elvyttaminen on hankalaa, mutta nayttaisi silt etta oikeaan

suuntaan ollaan menossa.



6. HAMPUN ETUJA MUIHIN KASVIKUITUIHIN NAHDEN

Hamppu on maailian vahvin luonnonkuitti Hamppu on pehmeampaa, lampimampaa,
kestavampaa ja vettahyikampaa kuin puuvilld.Hampun valonkestavyys on huonompi
kuin pellavan, mutta silti purjek&ytossa pellava kesti noin kolme kuukautta kun taas
hamppupurjeet vaihdettiin kahden kaimen vuoden valeihHamppukuitu kestaa hy

vin kostelita ja on pitkaikainef.

Hamppukangas sopii erinomaisesti vaatetuskayttoon, koska se on hengittavaa, imuky
kyista ja kaiken lisaksi se suodattaa auringonsftelysta jopa 9%%6, kun puvilla
suodattaa vain n. 3%.* Hamppuvaate on [ammin kylmalla iimallajidlea kuumalla

iimalla.’

Kaikista maailman kaytetyista hyonteismyrkyista neljasosa kpluwillan viljelyss&:
Sen sijaan hampunviljelyssa tuhslairjuntaa ei tarvitd Tuholaisia karkottavan vei
makkaan tuoksunsa ansiosta hamppu on hyva gampskasvmonille muille viljely-
kasveille, esimerkikgperunalle ja kaalill& Puuvilla ei kasva kovin pohjoisessa, joten
hamppu ja pellava soveltuisivat hyvin paikalliseen tekstiilituotantooké vahentaisi

kuljetuskustannuksiaHamppu kestaa hyvin haka?

Kun hamppusato korjataar32kuisena, saadaan pehmeaa kangasfakBisesta saa
daan lankahamppua ja puolivuotisesta saadaan raskasta kangasta taiRiitiéas

vit hamppu tukahduttaa nopeallatjahealla kasvullaahHamppu ei mydskaan adi
voimakasta lannoittamistaKastelu ei ole valttamatonta ja hamppu jattaa maan tervee
seen kuntoon, minka takia sité voidaan kasvattaa samalla paikalla vuodsstd. toi
Hamppu kuohkeuttamaata syvélle ulottuvilla juurillaan, tuo ravinteita pintak&siin
jajattaa maan kkakasveista vapaal&Nain ollen hampun kasvatus voisi olla myds

vaihtoehto avokesannoinnille, joka rasittaa peltomaekiilidyttaa eroosiota

Puuvillan tuotanto vaatii laajan viljelyalan ja valtavan maaréan vetta ja puuvilla paastaa
ilmakehaan hiilidioksidia ja vahentaa rpasin hedelmallisyyttiHamppu on C4

kasvi, mika tarkoittaa sita, etta se yhteyttaa hiilidioksidia kakairkolminkertaisen
ma&aran mihin tahansa muihtasveihin verrattunfLaajamittaisella hampunviljelylla
voitaisiin siis torjua kasvihuoneilmiotd. Hamppu myds puhdistaa maaperaa raskasme

talleista! Joissain maissa hamppu tuottaa useamman sadon vuodess&unmiessa
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vain yhder® Ennen hamppujen liottaminen jarvivesissa aiheutti rehevditymista, mutta

nykyisin liottamiseen kaytetaan eristettyja altaita, jolloin vesi voidaan puhdfstaa.

7. HAMPPUVAATTEEN HOITO-OHJEET

OHampputuotteita hoidetaan samoin kuin p:
kovin voimakasta pesua, koska lika irtoaa sileasta kuidugtastelHampputuotteet

tulisi pesta valjassa vedessa sellaisella pesujauheella, jossa ei ole kirkasteita. Voima

kasta linkousta tulisi valttaa, silla hamppu on herkasti rypistyvda. Hampputuotteen voi
silittdd, mutta se kannattaa tehda nurjalta puoleltaohdépi korkeintaan 200°C Iam

potilalla. Hamppuvaatteiden hoidossa kannattaa noudattaa \samisintamia ch

jeita. o

8. HAMPUN MONET KAYTTOTARKOITUKSET

Hamppu on erittdin monikayttdinen kasvi. Siitd voidaan valmistaa ruokaa, kankaita,
paperia, kosmetiikla kenkid, taloustarvikkeita, rakennusmateriaaleja ja sita voidaan

kayttaa myos energiantuotantodn.

Oljyhampusta saadaan terveellista 6ljya, joka gigaralttamattomia omegl omegab
ja omegad-rasvahappoja, ravinteikkaita sienia, jotka sisaltav&aikki ihmisen ter
veydelle valttamattdmat 20 aminohappdaljyhampusta voidaan my6s valmistaa-ym
paristoystavallista polttoosljy.

Hampun kayttd paperiteollisuudessa olisi varsin jarkevad, koska hamppu tuottaa paperi
sellulocsaa vuodessa viljelyhehtaasdfalta yli nelja kertaa enemman kuin péut.
Hamppupaperi ei repeé niin helposti eika kellastu niin nopeasti kuin puusta valmistettu
paperi: hampupaperi kellastuu noibhOG' 200vuoden paastéa, kun puusta valmistettu
kellastuu jo30i 50-vuotiaand



11

Hamppu onyksi maailman vanhimmista, tarkeimmista ja kaytetyimmista laakekas
veista® Kannabis oli yleisin kipulaake ennen aspiriinin saapumista maoklé 1900
luvun vaihteessaYhdysvalloissa kannabisuutetta kaytettiin mm. vasyseyk yskan,
reumatismin, nivieulehdusten, astman, juoppohulluuden, epilepsiasemauksen ja
kuukautisvaivojen hoidos$aMaissa, joissa hampun laakekaytto orlitsad, sita kay
tetaan mm. AIDSja sydpapotilaiden hoidossa, viherkaihin, #®idirf seké joidenkin
psyykkisten sairaksien hoidossaSuomessa vuonna 2006 ensimmaéinen potilas sai re

septin kannabikseen lagkelaitoksen erityisluvalla.

Kautta aikojen kanrtasta on kaytetty myos paihteena. Kannabis ei aiheuta lahesk&aan
yhta voimakkaasti riipuvuutta kuin alkoholi, tupakka kofeiini’. Vuonna 1998 jul
kaistun terveysjarjesté WHO:n raportin mukaan kannaibide ainakaan vaarallisem

paaterveydelle kuin esimerkiksi alkoholi tai tupakka.

1 Hamppu Suomes$aKatsaus kuituhampun viljelyyn ja valmistukseen Suomessa (1993)

2 http://f.wikipedia.org/wiki/Hamppudljy

3 http:/ivww2.amk.fi/mater/luonnonvara/Bioenergia/energiakasvit/data/kasvilajitthamppu.html
4 http://kukinto.fi/

5 http://www.finatex.fi/index.php?mid=7&pid=103

6 http://hamppu.info/

7 http://wikikko.info/wiki/Hamppu

8 http://www.maatilan.pirkka.fi/default.aspx?path=4;155;189&id=1956

9 http:/ffi.wikipedia.org/wiki/Hamppu

10 Marketta Klemold Kasvivarjays (1978)

11 http:/mww.mmm.fiffi/index/etusivu/maatalous/maatalouspolitikka/markkinajarjestelytjasentehtavat/
kuitupellavajahamppu/luelisaa.html

12 http://lwww.vihreatvaatteet.com/category/vihreat_kankaat/
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9. KASVIVARJAAMINEN

Kasvt ja sienivarjayskirjoissa neuvotaan aloittamaan varjayskokeilut pienilla maarilla
kangasta tai lankaa. Mina tein juuriipéastoin. Tosirylaasteella kemiantunnilla ko
keilimme varjata pienen maaran kasta ja
lankaa sipulinkuorillaJos olisin etuki&en
tiennyt miten suuri projekti kankaiden kasvi =
varjadminen oikeasti gmlisin vamasti
miettinyt kahteen kertaan siihen ryhtymista.
Mitaan en kuitenkaan kadu.

”

Kuva 1 Puhdas, valkoinen kangas
Varjaaminen tapahtui mokilla Kurikassa.

Parjasin suurimmaksi osaksi sieltéa loytyneilla valineilld, joita olivat iso ruostunut rauta
pata, puinen kansi, sekoituskeppi, saavejgpagita seka lainaksi saamani taskuvaaka.
Pari saavia ja yden ison ampaérin jouduin ostamaan, koska noinkin suuren kangasmaa
ran varjadmiseen kuluu todella paljon vetta ja liséksi piti olla saavi huuhtelemista var
ten.Halusin myds sailyttaa varjaysliemet, koska jalkivareilla voi saada viela kauniita,

hieman vaaleapia savyja.

Iso rautapata vaati ison uunin. Rakensimmgi_

miesystavan kanssa ulos kiviuunin. Aim

maiseksiaitoimmehiekkaa, jotta maa ei

varjasin hellepaivina. Hiekan paalle kasatt
kivia mahdollisimman tukevasthme kylla,
uuni kesti painavan rautapadan ja monta

kymmenta litraa vetta. Kuva 2 Kiviuuni ja rautapata

Pata lampeni puilla. Pyrin kayttamaan varjaykseen huonolaatuista puuta: hieman lahon
neita lautoja, risuja yms. Syksylla varjatessani kaytin myos hyvalaatuista puuta, koska

kylmélla saalla oli vaikeampaa saada vesia kuumaksi.

Hamppukankaita minulla oli yhteenséa 8 metria: 4 metrid ohuempaa ja 4 metria paksum
paa. Alkuperainen ajatus oli varjat@apaksumpaa kangasta keltaiseksi sipulinkuorilla,

2 m paksumpaa vihreéksi jollain kaléa, 2 m ohuempaa ruskeaksi esimerkiksi kavyilla
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ja 2m ohuempaa punaiseksi veriseitikeilla. Kesalla laskiessani tarvittavien kasvimateri
aalien m&aria huomasin suuren ongelman. Paksumpi kangas painoi g/220Kun

taas ohuempi painoi n. 6@02 m. Tukiessani varjaysresepteja aloin ymmartaa, ettei ole
kovin luontoystavallista kerata ainakaan elavaa kasvimateriaalia varjayksiani varten.
Ymmarsin myo6s sen, ettei kerddmieni sipulinkuorten maara voisi mitenkaan riittda pak
summan kankaan varjaamiseen. rééé olisi saanut esimerkiksi koivun lehdilla, mutta
niita olisi tarvinnut paksumman kankaan varjaamiseen muistaakseni noiig, &

on erittdin suuri maara siinakin mielessa, etta lehdet avakevyita.

Suunnitelmia oli siis pakko muuttaa. Paatérjétd 2m ohuempaa kangasta sipulin

kuorilla ja sitéa varten jouduin hakemaan viela kaupasta sipulinkuoritaydennysté. Tavoi
temaara oli 30@, mutta onnistuin kerddmaan kaupan sipulihyllylté vain sen verran, etta
2509 tayttyi. Paksumman kankaan paatinadr kuusenja mannynkavyilla. Siispa

lahdin amparin kanssa metsaan hyttysia uhmaten etsiméén vuoden maassa maanneita,
mahdollisimman punertavia kapyja. Tavoitemaara oli 72dn punninnut koko méaa

rad, vaan arvioin sen, koska kaytéssani oli vain teeshka. Vihrealla varjagamisen jatin
kokonaan pois, koska méaara olisi kaikkien kasvien kohdalla ollut noing.a0iin

suurta maaraa jotain tiettyd kasvia olisi ollut paljon vaikeampi loytaa kuin kapyja.

Mutta sain vihre&a, vaikka se ei ollut tarkoituskakiesin, etta rautapadasta irtoava
rauta saattaa hieman muuttaa vareja, mutta enpa olisi arvannut miten paljon. Lopputulos
ei ollut juuri lainkaan keltainen, vaan vihrea. Se oli

oikeastaan vain iloinen yllatys.

Kavyt piti pilkkoa, jotta niista irtoaisrari paremmin.
Mietin mahdollisimman nopeaa tapaa tehda se. Yr

jaloilla tallaamista, autolla yliajamista ja kivella hak

kaamista, mutta mikaan ei tuottanut toivottavaa logkuva 3 Kapyjen kuorimista

putulosta. Tyo oli pakko tehda kasin. Puukon
avulla kuorin kuusenkavyista silmusoig. Osasta '
ne lahtivathelposti, osasta paljon vadgamin. _
Mannynkapyja en onnistunut pienentamaan mjss

tenk&an, joten ne jatin kokoms#isi.

Kuva 4 Képyjen kuorimista
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Puretusaineena kaytin alunaa, tanniinia ja
kuparivihtrillia. Puretusaineiden hankkimi
nen onkin oma tarinansa. Emsnaisen ker
ran alkukesasta menin mokille olettaen-10y
tavani kaikki puretusaineet paikallisesta ap
teekista. Tama kasitys tuli varjayskirjasta,
joka on kirjoitettu 1978. Silloin

puretusaineet olivat taysin tavallisia apteekkyva 5 Vérj“yé kesalla
kitavaroita. Kurikan apteekistaisi saanut

ainoastaan alunaa ja sitékin vain erikseen tukusta tilaamalla. Tampereelta kuvittelin
my0s loytavani kaikki puretusaineet, olihan siella sentaaopwton Apteekki. Apteek

kari toi minulle purkin kuparivihtrilli&, joka kuulemma sekih wim einen purkkiAlu-

naa loytyi sentdan lkaalisten Apteekista vajaan kilon purkki. Etsin netistg tragia
voisin l6ytaa tanniinia. Késistelupalstalla sain vastauksen. Helsinkilainen Tetri Design
myy mm. vari ja puretusineita. Sielta olisin saanut alankin huomattavasti halvem
malla kuin apteekista. Hahkiin oli kesalla muutenkin asiaa, joten hain tanniinin sa

malla reissulla.

Syyslomalla oli taas aika kasvivarjata. Nelja metrid hamppukangasta loisti viela val
keuttaan. Tarkoituksena oli varjataugmpi

kangas punaiseksi. Aikaisemmin syksylla olin .
kaynyt etsimassa Ikaalisten metsista verisei
tikkeja. Niita 16ytyikin ihan mukavasti, mutta |
ei kuitenkaan laheskaan tarpeeksi. Siksk pa3
tinkin ostaa viela liséksi krappijuurta Tetri
Designilta. Liemi naytkin lupaavan punai :
selta, mutta rautapata teki taas telitésa ja  Kuva 6 Varjailya syksyllé. -

muutti kankaan lopulta violetiksi. En siltikaan

ollut pettynyt, koska violettikin on kiva vari. Ainakaan kankaasta ei tullut vaaleanpu

nainen, mika oli suurin pelkoni.

Paksumman kankaan vasija kuusenja mannynkapyjen jalkiliemessa, johon lisasin
Tetri Designilta ostamaani saksanpahkinankuorta antamaan lisdé varia. Tavoitteena ol
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ruskea, mutta lopputulos on ennemmin harmaa, mika ei mydskaan ole huono asia. Kas

vivarjgamisessa pidan juuritsi, etté lopputulosi ole aina ennalta arvattava

Varjaysohjeet

Puuvillan ja pellavawvarjadmisessa tulee ottaa huomioon se, etta kasvivarit tarttuvat
niihin huomattavasti heikommin kuin villaan. Yleensa niihin saadaan vain vaaleita sa
vyja. Erilaista piretusta kaytettaessa on mahdollista saada my6s hieman tummempia
savyja. Hyva puoli puuvillassa ja pellavassa on se, etta ne kestavat varjattaessa huo
mattavasti kovempaa kasittelya kuin villa. Puuvillan ja pellavan puretuksessa kannattaa
kayttaa alunaa jnniinia. Tanniinin vaikutuksesta aluna tamtparemmin kuituihin.

(Marketta Klemolda Kasvivarjaysl978)

Mukailin Marketta Klemolan Kasvivarjaygirjassa olevia villan varjaykseen tarkoitet
tuja ohjeita hamppukankaalle sopiviksi. Oletin puuvillangdgvan puretusohjeenso

pivan myos hampulle.

Kuusen- ja mannynkéapy

7200g ylivuotisia, maastlerattyja kuusenja mannynkapyja

IR N

360g alunaa

1209 tanniinia

40 g kuparivihtrillia

12009 kangasta

Kuva 7 Lopputulos

Kuusenkavyt pilkotaan ja niita liotetaan yon yli ja kgitin seuraavana paivana noin
3,54 tuntia. Varivesi siivildidaan ja jaahdytetdan k&denlampaoiseksi.
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Tanniini sekoitetaan haaleaan vesitilkkaan ja se edelleen puretusveteen (n. 30 litraa),
jonka lampotilaa nostetaan hitaasti. Hyvin kasteltu kangas nosmiegtnsastiaan ja
lampdotilaa nostetaan edelleen vahitellen. Kangasta keitetadn n. 30 minuuttia. Puolen
tunnin kuluttua kangas nostetaan vedesta ja aluna lisdtdén ja sekoitetaan veteen. Kan

gasta keitetaan vield tunnin ajan ja se jatetaan sen jalkeemédmyiemeen.

Kuparivihtrilli sekoitetaan lampiméaén vesitilkkaan ja lisataan variveteen (n. 40 litraa).
Kangas nostetaan puretusvedesta variliemeen ja sen annetaarBic@fuasteessa

noin tunnin ajan. Kangas jatetaan jadhtymaan variliemeen yon yla@euma paivana

se pestaan, huuhdotaan ja kuivataan.

Sipulinkuori
3004 keltaisia, kuivia sipulinkuoria
1809 alunaa

60 g tanniinia

Kuva 8 Lopputulos

6009 kangasta

Sipulinkuoria liotetaan yon yli ja keitetddn noin 1 tunti. Varivesi siivilidaan ja jgahdy

tetdaan kadenlapoiseksi.

Tanniini sekoitetaan haaleaan vesitilkkaan ja se edelleen puretusveteen (n. 20 litraa),
jonka lampdtilaa nostetaan hitaasti. Hyvin kasteltu kangas nostetaan puretusastiaan ja
lampdotilaa nostetaan edelleen vahitellen. Kangasta keitetaan n. 3@tminRuolen

tunnin kuluttua kangas nostetaan vedesta ja aluna lisatdén ja sekoitetaan veteen. Kan

gasta keitetaan vield tunnin ajan ja se jatetdan sen jalkeen jadhtymaan liemeen.

Kangas nostetaan puretusvedesta variveteen (n. 30 litraa) ja sen anaetaadh90
asteessa noin 1 tunti. Kangas jatetaan jadhtymaan variliemeen yon yli. Seuraavana pai

vana se pestaan, huuhdotaan ja kuivataan.
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Krappijuuri ja veriseitikki

2509 krappijuurta (hienonnettua)

90 g veriseitikkeja

1809 alunaa

Kuva 9 Lopputulos

60 g tanniinia

6009 kangasta

Krappia ja veriseitikkeja liotetaan raikkaassa ja runsaassa vedessa yon yli.

Tanniini sekoitetaan haaleaan vesitilkkaan ja se edelleen puretusveteen (n. 20 litraa),
jonka lampdotilaa nostetaan hitaasti. Hyvin kasteltu kangas nostetaan puiedngast
lampdotilaa nostetaan edelleen vahitellen. Kangasta keitetaan n. 30 minuuttia. Puolen
tunnin kuluttua kangas nostetaan vedesta ja aluna lisdtdén ja sekoitetaan veteen. Kan
gasta keitetaan viela tunnin ajan ja se jatetaan sen jalkeen jaahtyma&mlieme

Varjaysvesi (n. 30 litraa) lammitetaén ja sinne lisatdén krappiseos ja veriseitikit harso
pussissa. Haudutetaan n@@ 40 min 75 asteessa. Kangas nostetaan puretusvedesta
variliemeen ja sitéd hauduteta@@ 80 asteessa noin tunnin ajan. Kangas jatejéim

tymaan variliemeen yon yli. Seuraavana paivana se pestaan, huuhdotaan ja kuivataan.

Kuusen ja mannynkapyjen jalkiliemi ja saksanpéhkinankuori

360g alunaa

120g tanniinia

1200g kangasta

Kuva 10 Lopputulos
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Saksanpéahkinankuia liotetaan raikkaassa vedessa yon yli.

Tanniini sekoitetaan haaleaan vesitilkkaan ja se edelleen puretusveteen (n. 30 litraa),
jonka lampdtilaa nostetaan hitaasti. Hyvin kasteltu kangas nostetaan puretusastiaan ja
lampdtilaa nostetaan edelleen vahitell€angasta keitetaan n. 30 minuuttia. Puolen
tunnin kuluttua kangas nostetaan vedesta ja aluna lisdtdén ja sekoitetaan veteen. Kan

gasta keitetaan vield tunnin ajan ja se jatetaan sen jalkeen jaahtymaan liemeen.

Kuusen ja mannynkapyjen jalkiliemi (n. 4@raa) lammitetaan ja lisataan siihen sak
sanpahkinankuori. Keitetaan nd6i 40 min. Nostetaan kangas puretusvedestéa véri
liemeen ja keitetaan noin tunnin ajan. Kangas jatetaan jaahtymaan variliemeen yon yli.

Seuraavana paivana se pestaan, huuhdot&anvgtaan.

10.VALMISTAMANI VAATTEET

Paita

Kun katsoinsipulinkuorilla varjadgmani kangastanain

heti silmissaniminka tyylisen paidan siitd haluan.
Luonnokseni olivat hyvin keijukaistyylisiddalusin tehda

pitkan, mekkomaisen paidan, jonka alla voigy#aa

sellaisenaan. Halusin, etté paita on riittavan lyhyt houst
jen kanssa kaytettavaksi, mutta myas riittavan pitka su

kahousujen kanssa kaytettavaksi.

Kuva 11 Yksityiskohtia
Paita oli kaavoituksellisesti taysin eithen, mitd yleensa

olen tehnyt. Etukappaleista taytyi tehda erilaiset ja lisdksi sahalaitakuvion kaavoitus ja
toteutus taytyi laskea ja miettia tarkasti. ltseéni miellyttaa paidassa juuri sen toispuolei

suus ja satumaisuusn halunnut paitaan perinteisiappeja enka vetoketjua. Olisin
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halunnut puiset, pitkaiset napit, mutta en loytanyt sellaisia mistdkuduin tyyty

maéan metallisen néakaisiin, muovisiin nappeihin, jotka ovat my0ds aika nayttavia.
Leninki

Leningin malli on kopio mekosta, jonka aitini
ompeli ollessaan ylaasteelldyseinen mekko |
sopii minulle ja olen sita kayttanytkin joskus. 3
Mekko on tehty mustasta, melko juhlavasta

kankaasta. Olen aina pitanyt mekon mallista

todella paljon, joten halusin tehd& samalla kyva 12 Keskenerainen leninki '
mallilla hieman arkisemman version

Housut

Halusin housuistani istuvat, mutta lahkeista

melko valjat. En halunnut vetoketjua, kosk
se menee housuissa yleensa ensimmaisen
rikki. Piilonapitus tuntui siis hyvalta vaihto
ehdolta. Mielestani piilonapituksen tekemi
nen ei ollut sen vaikeampéain vetoketjun
kaan ompelu. Taskujen muodoissa mukaili

paidan tyylia.

Kuva 13 Yksityiskohtia

Asiakas halusi housuistaan farkkutyyliset
kellotaskuineen ja vyblenkkeineen. Katsoin
hieman mallia asiakkaan omista farkuista.
Han halusi myds vetoketjun sijasta-pii
lonapituksen.

Vaatteisiin tarvitsi tehda vain pienia sovi

tusmuutoksia. Muutoin valmistus sujui suu

nitelmien mukaan. Kuva 14 Yksityiskohtia
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11.POHDINTA

Opinnaytetyo oli erittdin mielenkiintoinen ja mielekés projektutta myods haastava.
Tavallaan tyon tekeminen alkoi jo lopputalvesta, kunitilankaita. Kesalla ja syys
lomalla kasvivarjasin ja kirjoitin vahan kirjallistsuutta Varsinaisen viiden viikon

aikana valmisn vaatteet ja tein kirjalliseasuuden

Kirjallisen tyon tekemisessa suurin ongelma oli |ahdekirjojen puute. LOysin kirgiato
kaksi hamppua kasittelevaa kirjaa. Toinen niisté oli keskittynyt padasiassa pellavan ja
hampun viljelyyn ja kankaiden valmistamiseen. Itse halusin tietoa ennemminkin Kuitu
hampun historiasta ja miten ja missa kuituhamppua on kaytetty. Kyseisia liigtgja
mielestani paremmin ja katevammin netista. Luotan kyseisiin lahteisiin, koska samoja

tietoja oli useassa paikassa.

Kasvivarjaaminen on yllattavan tyolasta ja aikaa vievaa. Jos vield joskus varjaan noin
isoja kankaita, haluan kylla tehda sen parelfarmélineilld. Esimerkiksi saunapadan
kaltainen varjayspata olisi erinomainen. Lamp064& ei menisi niin paljon hukkaan kuin

ulos rakennetussa kiviuunissa.

Vaikka kankaiden vérista ei tullut ihan tasainen, sain silti mielestani kaavojen asette
lussahyvin valkettya kaikista rumimmat kohdat kankaista. Vaatteet ovat ulkoisesti sel

laisia kuin oli tarkoitettukin.

Kankaisiin ja lopulta vaatteisiin syntyy taysin erilainen suhde, kun niiden eteen-on nah
nyt nain paljon vaivaa. Voin jo kuvitella, miten hyvalta vadea kayttaminen tulee
tuntumaanVarien eloisuus kasvivarjatyissa kankaissa on jotain ainutlaatuista, mita ei
voi teollisilla vareilla saavuttaa. Ajatus siitd, ettéa vari on perdisin luonnosta, on-huikai

seva. Kasvivarjatyt kankaat sointuvat aina yhteérkyse mista varista tahansa.
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