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1 Alkusanat
Olen kirjoittanut tämän oppaan päättötyöksi Osaran maatalousoppilaitoksen luontoyrittäjä-linjalle. Olen pitkään etsinyt tietoa luonnonmukaisesta nahkojen ja turkisten muokkauksesta netistä sekä eri kirjoista. Pyrkimykseni on koota se tieto tässä oppaassa yhteen kansantajuisesti. 
Jos havaitset tässä oppaassa lisättävää, puutteita, korjaustarvetta yms. voi niitä antaa osoitteeseen: hakoukko(ät)gmail.com

2 Johdanto

Ihmiset ovat käyttäneet varsinkin pohjoisilla leveyksillä eläinten nahkoja ja turkiksia tuhansia vuosia jalkineisiin, vaatteisiin, asumuksiin. Nahan tai turkiksen parkitseminen tuli ajankohtaiseksi kun niiden haluttiin kestävän pidempään ankaria sää- ja kosteusoloja. Toisaalta esim. rumpu- tai hihnanahkoja ei parkittu koska niiden haluttiin pysyvän kovana.

Muokkaus on erittäin työläs prosessi, jossa ensin vuodan lihapuoli kaavitaan puhtaaksi. Tämä työvaihe kestää 2-3 työpäivää riippuen vuodan koosta ja käytettävistä välineistä. Tämän jälkeen tapahtuu mahdollinen karvojen irroitus joka kestää pari viikkoa. Siinä vuota laitetaan likoamaan tuhka-, kalkki- tai lipeäliemeen, mutta myös mädättämällä tai hankiliotuksella se onnistuu. Sitten vuorossa on mahdollinen neutralointi hapantaikinalla tai jollakin muulla happamalla esim. etikalla tai muurahaishapolla. 

Seuraavaksi on vuorossa varsinainen parkitus johon on monta tapaa. Helpoin ja yksinkertaisin tapa on parkita vuota eläimen omilla aivoilla, mikä on Amerikan intiaanien kehittämä tapa. Muut tavat on parkita vuota mm. puunkuorilla, virtsalla tai hapantaikinalla. Parkitukseen kuluu aikaa muutamasta päivästä pariin viikkoon riippuen käytettävästä keinosta.

Viimeisenä vuorossa on rasvaus ja pehmitys joka on hyvin työläs vaihe. Siinä kuivahkoa nahkaa venytetään, hakataan ja vaivataan kunnes se on täysin kuiva. Jos tätä vaihetta ei tehtäisi, jäisi nahka kovaksi koppuraksi tai vähintäänkin paperimaiseksi. Pehmitykseen kuluu aikaa päivän verran.

3 Nahan rakenne

Nahka koostuu kolmesta eri kerroksesta:

Orvaskesi (epidermis) on paksuudeltaan vain 1% nahan paksuudesta. Tosin karvattomilla eläimillä kuten sialla se on paksumpi. Siihen kuuluvat myös karvat, sarvet, kaviot ja kynnet. Se koostuu kolmesta eri kerroksesta:

· Perussolurivistö on alin kerros ja koostuu esikeratiinista. Se kestää huonosti bakteereja ja kemiallisia aineita.

· Jyväiskerros on keskimmäinen kerros ja koostuu esikeratiinista ja keratiinista.

· Marraskesi (sarveiskalvo) on uloin osa joka koostuu kuolleista soluista. Se koostuu keratiinista joka kestää hyvin bakteereja ja kemiallisia aineita.

Verinahka (corium) on paksuudeltaan 80% nahasta. Se nahan vahvin osa ja siksi tärkein muokkauksen kannalta. Se koostuu kolmesta eri kerroksesta:

· Martiokerros sisältää paljon karvojen aiheuttamia reikiä. Se on lujarakenteista kudosta joka koostuu hienoista kuiduista.

· Marto (papillaari- tai termostaatti kerros) on huokoista ja herkkä bakteereille ja kemiallisille aineille. Siinä sijaitsee nimittäin tali- ja hikirauhaset, karvanjuuret sekä verisuonet.

· Retikulakerros antaa nahalle sen luonteenomaisen lujuuden. Kuidut siinä ovat paksuja ja säännöllisiä. Se koostuu kollageenista joka kestää hyvin bakteereja ja kemiallisia aineita.

Aluskerros (subcutis) koostuu sidekudoskuiduista, verisuonista sekä rasvakudoksesta. Tämä kerros poistetaan ennen parkitusta mekaanisesti 

4 Nahan rakenne eri eläimillä

Hevosennahka on hyvin huokoista lukuunottamatta selän takaosaa joka on hyvin tiivis ja vedenpitävä.

Vuohennahka on erittäin voimakaskuituista ja tiivistä. Se on kestävää vaikka onkin ohutta. Sitä käytetäänkin työhansikkaissa. 

Lampaannahka on vuohennahkaa huokoisempaa ja siinä on enemmän karvoja. Jalostettujen lampaiden nahka on heikompaa kuin alkuperäisten.

Lehmännahka on muuten samanlaista kuin hirvennahka mutta tiiviimpää.

Siannahkassa verinahka sisältää vain martiokerroksen. Kuitukudos on tiivistä ja yhtenäistä. Se on myös hyvin rasvapitoista. 

Jaloriistan (hirvi, poro, peura) nahka on vuohen ja lampaanahan välimaastossa kestävyydeltään.

Käärmeenahka on lujaa vain pituussuunnassa. Sivusuunnassa se on heikkoa.

Kalannahka sisältää paljon suomuaukkoja joka tekee siitä heikkoa. Mateella suomuaukot ovat pieniä miksi se sopii hyvin parkittavaksi. Myös lohi ja kuha sopivat, sekä hauki vaikka onkin edellisiä heikompaa.

Linnunnahka on lujaa ja täynnä pieniä reikiä, jotka johtuvat sulista.

5 Nahkojen hankkiminen ja säilöntä

Paikallisilta metsästysseuroilta voi saada peuran- ja hirvennahkoja. Lähiteurastamoilta taas voi saada aivoja sekä ihraa parkitusta ja rasvausta varten. Säilöntä menetelmiä ovat seuraavat:

Suolaus on helpoin ja paras keino säilöä vuota. Rautakaupasta saa halvalla merisuolaa jota tulee levittää nahan lihapuolelle niin että pinta peittyy. Suolaus on erityisen kätevä talvella jolloin nahka pysyy sen ansiosta sulana ja on helppo kaapia pakkasellakin.

Kuivaaminen on myös hyvä tapa säilöä vuota. Kuivaus tulee suorittaa sopivan nopeasti. Liian hidas pilaannuttaa nahan ja liian nopea kuivattaa vain pinnan jolloin nahan sisälle jää pilaantuneita kohtia. Tällöin nahka halkeilee. Kuivattava nahka voidaan myös kiinnittää kehykseen jolloin nahka voidaan kuivakaapia, joka kylläkin on erittäin työlästä verrattuna tuorekaavintaan. Kuivaus onnistuu parhaiten ulkona ilmavassa ja kuivassa paikassa tai talvella sisällä.
Pakastaminen käy helpoiten talvella ulkosalla. Kun tämä ei ole mahdollista voi nahan laittaa myös pakastimeen. –20 astetta vaaditaan pysäyttämään bakteeritoiminta kokonaan. Jäätynyt nahka on myös helppo kaapia.

Vesiliotus on kelvollinen tapa säilöä nahka vähän aikaa. Itselläni eräs hyvin kaavittu nahka oli liotuksessa kokonaisen vuoden (myös kesän) ilman että se pilaantui. Vasta kun se oli likoamassa erään toisen huolimattomasti kaavitun nahan kanssa se alkoi hajota. Kalkin lisääminen veteen voi auttaa säilymisessä, mutta pitää muistaa että se irroittaa samalla karvat pois.

6 Turkisten ja nahkojen muokkaus
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6.1 Kaavinta

Vuota kaavitaan puhtaaksi lihoista, kalvosta ja rasvasta jotka muuten aiheuttavat pilaantumista. Kaapimiseen paras työkalu on vuolurauta sekä skraappa. Myös näskäin on hyvä etenkin koipinahoille. Puukko, kirves yms. ovat huonoja ja työläitä käyttää.

Tervan avulla kaavinta onnistuu naulaamalla vuota hirsiseinään ja tervaamalla lihapuoli. Kun terva auringonpaisteessa hilseilee pois, jäävät siihen kiinni samalla kalvot ja rasvat. Tällöin vuota on helppo kaapia puhtaaksi.

6.2 Liotus ja pesu

Jos vuodasta tehdään nahka, silloin karvat (tai suomut kaloilla) halutaan irroittaa, tulee vuota jotenkin liottaa. Turkisten ollessa kyseessä liotusta ei tehdä vaan pelkkä pesu riittää. Ennen liotusta nahka on syytä kaapia puhtaaksi jotta se ei menisi liotuksessa pilalle. Karva lähtee yleensä viimeisenä niskasta. Kun karva lähtee helposti pyyhkimällä, on liotus valmis. Liotustapoja on kaikkiaan neljä:

Rakennushienoa kalkkia saa rautakaupoista 20e / säkki. Kalkkia laitetaan veteen 1 litra / 40 litraa vettä. Sekoita kalkki ensin kuumaan veteen jonka lisäät varsinaiseen veteen. Näin voi liottaa myös kaapimattoman vuodan, jolloin lihapuolelta lähtee kalvot yms. helpommin. Emäksisyys estää nimittäin pilaantumista jonkin verran. Kalkkiliotus kestää noin 2-3 viikkoa.
Lipeää (natriumhydroksidi), jota saa apteekista, voidaan myös käyttää jolloin sekoitussuhde on 10g / 40-50 litraa vettä (tai 30g/10litraa). Lipeällä liotus kestää pari viikkoa.

Lehtipuuntuhkalla (kaliumhydroksidi) sekoitussuhde on 2 litraa / 5 litraa vettä. Liotus kestää pari viikkoa.
Vedellä nivottaessa (karvanpoisto) turkikset laitetaan lihapuoli alaspäin lillumaan veteen, jota vaihdetaan muutaman päivän välein. Karvat lähtevät noin kuukauden kulttua. Nahkaan voi tulla tänä aikana mustia pisteitä

Lumessa nivottaessa asetetaan vuota talvella lihapuoli alaspäin lumelle ja pidetään huoli että kevääseen saakka vuota on lumen ympäröimänä. Keväällä suvikeleillä karva alkaa lähteä.

Maassa nivotus onnistuu sirottelemalla koivuntuhkaa vuodan karva- ja lihapuolelle. Sitten vuota kääritään rullalle ja haudataan maahan. Kun karvat irtoavat niskasta otetaan vuota maasta ja huuhdellaan puhtaaksi.
Muovisäkissä nivotus onnistuu asettamalla lihapuolet vastakkain ja rullaamalla vuota käärölle. Sitten käärö laitetaan muovipussiin 3-10 päiväksi huoneenlämmössä. Vuota alkaa haista jo parin päivän päästä. Kun karva lähtee helposti pyyhkimällä otetaan vuota pois ja pestään viileällä vedellä.
6.3 Pikkelöinti

Tätä vaihetta ei tehdä turkiksille ja nahkaa tehdessäkään se ei ole välttämätön. Pikkelöinnin tarkoitus on muuttaa nahka happamaksi ja avata huokoset ottamaan vastaan parkitusaineet. Jos nahka on liotettu emäksisessä kalkki-, tuhka- tai lipeävedessä silloin pikkelöinti on erityisen hyödyllinen koska se neutraloi nahan. 

Pikkelöinnissä käytetään orgaanisia happoja kuten muurahais-, glykoli-, etikka- ja maitohappoa. Erityisesti maitohappo tekee nahasta pehmeän. Happo laimennetaan veteen suhteessa 1:20. Kaada aina happo veteen, eikä toisinpäin! Lisää sitten 40-70g suolaa / litra jotta vuota ei paisu. pH on 2-2,5. Muurahaishappoa käytetään 5-8 ml / litra. Etikkaa 1 litra / 100 litraa vettä. Vuota saa olla liemessä pari päivää.
Maitohapolla pikkelöinti on helppoa ja luonnollisinta: katso seuraavasta luvusta kohdasta maitohappoparkitus.
6.4 Parkinta

Turkikset parkitaan vain lihapuolelta, kun taas pelkkiä nahkoja liotetaan parkitusliemessä. Rumpunahkoja ei parkita vaan ne korkeintaan värjätään. 

Kasviparkituksessa parkitusliemi tehdään keittämällä puunkuoria vedessä. Kuusesta tulee kovaa ja kellanruskeaa nahkaa. Pajusta tulee punertavaa, joustavaa ja pehmeää nahkaa. Koivusta tulee taas huonohkoa kovaa kellanpunaista nahkaa. Tammesta tulee hyvää nahkaa. Lepästä punaista nahkaa. Katajaa voi lisäksi lisätä edellisiin pehmentämään nahkaa.Vanhan kansan mukaan uuden kuun aikaan kerätyt ainekset parkitsevat parhaiten. Kuoria tarvitaan aina noin nahan painon verran. 

Liemi tehdään keittämällä kuoria kattilassa. Sullo kattilaan niin paljon kuoria kuin siihen mahtuu ja täytä vedellä (=parkkiliemi). Keittää voit tunnin ja kuorista irtoaa parkkiaineita vielä seuraaviinkin keitoksiin. Varsinainen parkitusliuos tulee aluksi tehdä aluksi miedoksi (1 osa parkkilientä ja 4-6 osaa vettä), jotta parkkiaineet läpäisevät nahan läpeensä. Myöhemmin pitoisuutta lisätään asteittain vaihtamalla vettä parkkiliemeen. Jos parkkiliemi olisi alussa vahvaa, parkkiintuisi vain pinta ja sisäosa jäisi valkoiseksi. Parkituksen edistymisen voi tarkistaa veistämällä puukolla hiukan nahan reunasta: kun nahka on kautaaltaan parkkiaineen väristä, on parkitus valmis. Jos nahasta halutaan vedenpitävä, tulee silloin nahka parkita ”huonosti” eli että leikattaessa keskelle jää valkoinen rantu. Muista että parkkiliemen tulee aina olla huoneenlämpöiseksi jäähtynyttä ennen kuin se joutuu kosketuksiin nahan kanssa!

Rasvaparkituksessa käytetään monityydyttymätöntä rasvaa kuten aivoja, traania, pellavaöljyä jne. Aivot säilyvät pakastimessa. Kuivaan vuotaan hierotaan rasvaa tai lämmintä aivopastaa ja sitä vaivaamalla pehmitetään kunnes se on läpeensä kyllästetty rasvalla. Aivopasta valmistetaan murskaamalla aivot veteen suhteessa 1:1. Tämän jälkeen vuodat pinotaan lihapuolet vastakkain lämpimään huoneeseen jossa ne alkavat hautoa (rasva hapettuu). 40 asteen lämpötila ei saa ylittyä. Pinot tehdään monta kertaa uudelleen kunnes nahka on leikkauskohdasta värjäytynyt täysin keltaiseksi. Aivojen asemasta voi käyttää etenkin kalannahoille kalanmaksaa, maksaöljyä tai kananmunan keltuaista.

Maitohappoparkitus sopii erityisesti turkiksien tekoon. Se tehdään siten että sekoitetaan ruis- ja kaurajauhoja, puolet kumpaakin, veteen puuromaiseksi liemeksi. Sen annetaan hapantua pari päivää sopivan happamaksi. Oikean happamuuden voi tarkistaa maistamalla. Kun on tujakkaa se on sopivaa silloin. Lopuksi puuro kyllästetään suolalla.

Puuroa levitetään lihapuolelle ja lihapuolet laitetaan vastakkain sekä kääritään rullalle. Uutta hapatusta lisätään sinne missä se on mahdollisesti kuivunut. Parin viikon kulttua hapatus kaavitaan pois. (Taitosanakirja, Vilho Setälä, 1956)

Oksaalihappoparkitus tehdään keittämällä raparperinvarsia vedessä ja liottamalla nahkaa siinä. Seoksen voi kyllästää vielä suolalla. 60g oksaalihappoa ja 80g suolaa / litra vettä. Liotus pari päivää.
Virtsaparkitus tehdään siten että kerätään virtsaa muutamalta päivältä ja annetaan väkevöityä pari päivää jolloin ammoniakkipitoisuus kasvaa. Sitten liemi laimennetaan 50% vedellä. Nahkoja liotetaan liemessä 12-24 tuntia. Virtsaparkituksella saadaan vaaleaa nahkaa. Jos annetaan parkita hieman yli, saadaan karvatkin pois samalla.
Alunaparkitus tehdään sekoittamalla 1 osa alunaa ja 2 osaa suolaa. Nämä sekoitetaan 3 litraan kuumaa vettä, joka puolestaan sekoitetaan 7 litraan vettä. Nahkaa liotetaan liemessä 6-7 vuorokautta. Näin saadaan kaunista valkoista vaikkakin haurasta nahkaa.

Voiparkitus tehdään levittämällä lihapuolelle härsikiintynyttä voita. Laita sitten lihapuolet vastakkain, kääri rullalle ja anna muhia lämpimässä paikassa 2-3 viikkoa.

6.5 Rasvaus, kuivaus ja pehmitys
Nahan annetaan hiukan kuivahtaa ja sitten siihen sivellään rasvaa kauttaaltaan. Nahkaa pehmitetään sen jälkeen vaivaamalla sitä edestakaisin. Paras työväline tähän on seinään kiinnitetty puinen iso ”ovenkahva” jossa on terävä kahva. Näin voidaan käyttää oman kehon painoa pehmitystyöhön.

Muita keinoja pehmittää on käyttää pellavaloukun tapaista välinettä siihen, tai puunuijalla hakata nahkamyttyä. On myös eräänlainen kainalosauvakaavin, jota käytetään siten että toisella kädellä pidetään nahanreunasta kiinni ja toisella painetaan kaavinta jolloin nahka venyy. Pohjanmaalla on lisäksi eräänlainen pyörivä tolppa katosta lattiaan, jonka väliin laitetaan nahat. Kun lapset pyörivät siinä karuselliä ympäri nahat pehminevät kuin itsestään.

7 Vinkkejä

Kuiva nahka imee parkitusaineita paremmin kuin kostea.

Lihapuolen siveleminen tuoreella karjanlannalla helpottaa kaapimista.

Saamelaiset kasviparkitsevat turkiksia hieromalla keitetyillä kuorilla turkiksen lihapuolta. Turkiksien pitää antaa kuivahtaa jotta se imee hyvin parkkiaineita.

Evenit ja Koryakit sivelevät nahkaan vasta teurastetun eläimen verta ja antavat sen olla muutaman tunnin ennen poistoa. Näin nahasta tulee pehmeämpi.
Männynneulasvedessä liotetut vuodat irroittavat karvansa. Keitä neulasia vedessä ja kun vesi on jäähtynyt, liota nahkaa siinä kunnes karva irtoaa niskasta.

Nahan savustaminen lopuksi tekee siitä vedenpitävän.

Nahan tervaaminen tekee siitä myös vedenpitävän.

Tuhkasta ja vedestä voi tehdä tahnan jota voi levittää karvapuolelle jolloin karvat lähtevät.

8 Omat muokkaus kokeiluni

Ensimmäisen nahkani muokkasin pari vuotta sitten Paraisilla asuessani. Sain kaksi tuoretta suolaamatonta hirvenvasan vuotaa paikalliselta metsästysseuralta, jotka laitoin heti kalkkiveteen likoamaan. Liemen tein kuumentamalla hellalla vettä 5 litran kattilassa, johon sekoitin kalkkia. Sen kaadoin sitten kylpyammeeseen jossa oli jo ennestään kylmää vettä. Lopullinen suhde on 1 litra kalkkia / 40 litraa vettä. Kävin aina välillä sekoittelemassa lientä vuotien liotessa siinä, koska kalkki tuppaa tiivistymään pohjalle. Parin viikon päästä karva irtosi helposti pyyhkäisemällä niskasta. Karvat vein kompostiin ja aloitin nahan kaavinnan.
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Kaavintaa varten tein kuvassa näkyvän telineen joka ajoi asiansa melko hyvin. Parempi sovellutus esitetään myöhemmin. Kaapimena käytin sepän pajassa takomani ”skraappaa” (ks. viereisessä kuvassa). Ennen sitä koitin huonolla menestyksellä puukkoa ja kirvestä, joista kirves ajoi asiansa paremmin mutta sekin on huono skraappaan verrattuna, saati vuolurautaan. Kaavintaan kului yhdessä nahassa noin 2-3 täyttä työpäivää ja se tuntui ranteessa. Ranne kannattaakin olla kaavittaessa suorassa ja jäykkänä.
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Sitten syystä tai toisesta kaavin jälkimmäisen nahan huonommin ja jätin molemmat nahat lillumaan kalkkiveteen talveksi ja vesilikoon kesäksikin. Huonosti kaavittu nahka suli kokonaan, mutta paremmin kaavittuun tuli vain reikiä. Heitin huonomman pois mutta jatkoin reikäisen parkitsemista. Laitoin sen 10 litran ämpäriin likoamaan tujakkaan pajuparkkiliemeen, jonka valmistin keittämällä pajunkuoria 5-10 litran alumiinikattilassa. En tietenkään pistänyt nahkaa kuumaan vaan jäähtyneeseen liemeen. Huomasin että parkkiaineet siirtyivät liemestä nahkaan mutta vain pintaosaan ja erityisesti niihin osiin jotka lilluvan vedenpinnan yläpuolella. Näin ne osat pääsevät ilman kanssa kosketuksiin ja kuivuvat imien nestettä ja parkkiaineita liemestä. Tein siis kaksi virhettä: ensiksi astia oli liian pieni enkä hämmennellyt nahkaa tarpeeksi siinä, toiseksi käytin alussa liian vahvaa lientä. Vain nahan uloimmat osat imivät parkkiaineita, keskelle jäi sen sijaan valkoinen rantu. Minun olisi pitänyt laimentaa se 1:4-6! No, lopputuloksena on kuvassa näkyvä nahka. Aion tehdä siitä tumput sekä nahkahihnoja mm. tuohikonttia varten.
Toinen kokeiluni on ukkini maatilalla Juuassa, jossa sain neljä hirvenvasan vuotaa paikalliselta metsästysseuralta. Kaikki ne olivat säilötty suolaamalla. Kaksi niistä annoin ystävilleni aivoparkittaviksi ja kaksi työstin itse. Ensimmäisen niistä kaavin puhtaaksi, mutta sattuneesta syystä vuota jäi kesäksi pukille aukinaisena ja se kuivui sekä siihen tuli homeläiskiä. Syksyllä kaivoin sen maahan (olisi kannattanut vain tehdä nahka siitä) ja nyt keväällä aion kaivaa sen ja katsoa tuleeko siitä enää mitään.
Kaapimistelineenä käytin tällä kertaa koivun runkoa, joka on kahden X-jalan varassa. Se osoittautui huomattavasti paremmaksi telineeksi kuin edellinen. Nahan voi asettaa siinä juuri sopivalle korkeudelle ja työstöpinta-alaa on paljon enemmän!
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Toinen vuodista taas on tällä hetkellä kaavittu puhtaaksi ja on suolattuna odottamassa parkitusta keväällä.

9 Turkiksien ja nahkojen myyjät

· Kemin Nahkatarvike Oy (myy porontaljoja ja kasviparkittuja nahkoja)

· Lapuan Nahka Oy (myy verhoilu-, kenkä- ja laukkunahkoja)

10 Lähteet

· Harrastajanahkurin käsikirja I, Jouko Eskelinen & Kari Franck, Datafun, 1999

· Sisnaa poronnahkaa – Sisnanteon opas, 2008

· Taitosanakirja, Vilho Setälä, 1956

· Käsin tehty elämä, Maria Dorff, 2004

· Spirit of Siberia – Traditional Native Life, Clothing and Footwear, Jill Oakes, 1998

· http://wikikko.info/wiki/Nahan_muokkaus
· http://wikikko.info/wiki/Parkitseminen
· http://wikikko.info/wiki/Turkis
· http://wikikko.info/wiki/Nahka
· http://www.braintan.com/articles/index.htm
· http://www.hiitola-foorumi.net/v3/viewtopic.php?f=18&t=835
